
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

  
 

  

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 MALICA KOSILO DRUGA MALICA 
    

Pon,  
29. jan 

Kvasenica (1,3,6,7 v sledeh: 4,8,11), bela 
žitna kava (1,6,7), mandarina  
 

Zelenjavna juha z ribano kašico  (1,3,9) pečeno piščančje 
stegno brez kosti in kože, mlinci (1,3, lahko sledi 7,11), zelena 
solata z lečo (12)  

Obloženi polbeli kruh (1), salama, rezina 
sira (7), sveža paprika, čaj 

Torek,  
30. jan 

Domači kmečki rženi kruh (1-a,b, v 
 sledeh: 6, 7, 11), jetrna pašteta, por, kisla 
kumara, zeliščni čaj    ŠSH: JABOLKO***   

Bujta repa** (1,9), graham kruh (1,6, v sledeh: 7,11),  sočno 
skutino pecivo za požrešne sosede (1,3,7), sok   

Koruzni kruh (1-a, lahko v sledeh: 6,7,11), 
maslo (7), marmelada (12), čaj, 
pomaranča 

Sreda,  
31. jan 

Ego sadni jogurt (7),  pisani pleteni kruh  s 
kakavom (1,6  lahko v sledeh 7,11), sveži 
ananas 

Kostna bistra juha z vlivanci (1,3,9), mesna rižota z zelenjavo, 
rdeča pesa v solati (12) 

Graham kruh (1,6, v sledeh: 7,11),  
topljeni sir (7, lizocim iz jajc), čaj, banana 

Čet,  
1. feb 

Makaroni z mesom (1,3,9), rdeča pesa (12), 
sok 
 

Kokošja juha z zakuho (1,3,9),  skutni tortelini v smetanovi 
omaki (1,3,7,9, lahko v sledeh 6), endivija z rdečim radičem in 
krompirjem (12), jabolko    

Sadni jogurt (7), pisana špirala (1-a,b, 
6,7,11, lahko sledi 3), jabolko 

Petek,  
2. feb 

Koruzni kruh (1-a, lahko v sledeh: 6,7,11), 
čokoladno-lešnikov namaz (6,7,8), mleko 
(7), jabolko  (12) 

Porova kremna juha (1,7,9) s kroglicami (1,3,7),  krompirjeva 
musaka z novozelandskim repakom in zelenjavo (1,3,4,7),  
zelena solata ledenka s čičeriko (12)  

Štručka s šunko in sirom (1,6,7) čaj, sadje 

    

Jedilnik 29. jan do 2. feb 2024  OŠIC 

 
 
 

 

Dober tek!  

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil za pripravo jedi, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 
Jedilnik sestavile:  Darja Makoter, Mateja Belcl in Darja Pavliček 

*lokalno pridelano živilo 
**ekološko živilo 
***dodatno »Šolska shema« Evropske unije s podporo EU« 

( ) Pri vsaki jedi so v oklepaju številke snovi ali proizvodov, ki lahko povzročajo alergije ali preobčutljivost.  

Tabela alergenov se nahaja na oglasni deski pri jedilniku. 

 
 

 

 

 

 

1 žita, ki vsebujejo gluten; 1a-pšenica, 1b-rž, 1c-ječmen, 1d-oves, 1e-pira, 1f-kamut, 
8 oreški; 8a-oreh, 8b-mandlji, 8c-lešniki 

 

Ravnatelj 
Jan Filipič 


